
POHJOIS-SAVON 
OMAISHOITAJAT RY

Yhdistys tarjoaa tukea, ohjausta ja neuvontaa kaikille omaistaan hoitaville ja 
läheistään auttaville sekä heidän perheilleen Pohjois-Savon alueella. 

Toiminnanjohtaja Johanna Nikonen
P. 050 494 1575
johanna.nikonen@psomaishoitajat.fi

Omaistoiminnanohjaaja Katri Suhonen
P. 050 308 0875
katri.suhonen@psomaishoitajat.fi

Auttava toiminta 
Tukea omaishoitajan arkeen ja avuntarvitsijan toimintaan 
Kuopion, Siilinjärven, Suonenjoen ja Tervon alueilla.
Asiakasmaksu 15 e / tunti (vuonna 2026), 
minimiveloitus 2 tuntia. Ajanvaraukset ja maksuttomat 
tutustumiskäynnit uusille perheille: 
Omaishoidon perhetyöntekijä Tiina Kainulainen
P. 050 431 2775

Toimisto: Asemakatu 20 A 1, 70100 Kuopio
Kotisivut: www.psomaishoitajat.fi
Facebook: www.facebook.com/PohjoisSavonOmaishoitajat
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